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Glossaire

Aliénation L’étymologie latine de ce terme alienus fait 
référence à « ce qui appartient à un autre ». D’un point 
de vue strictement philosophique, c’est l’action de deve-
nir autre que soi. Être aliéné, c’est d’une certaine façon 
être dépossédé de soi par l’autre, être donc privé de sa 
liberté première.

Altérité Caractère de ce qui être autre ; ce qui est 
différent de moi, ce qui s’oppose à moi (les autres, le 
monde).

Autonomie Terme formé à partir du grec auto, « soi-
même » et nomos, « loi ». Il s’agit donc de la capacité à se 
doter soi-même de sa propre loi, d’obéir aux lois que l’on 
s’est fixées. Se dit de quelqu’un d’indépendant et peut 
être synonyme de liberté.

Conscience Terme formé à partir du latin con, « avec » 
et de scientia, « connaissance » ; ce qui signifie savoir 
avoir, savoir par, connaissance partagée. Ce n’est qu’au 
xviie siècle que le philosophe René Descartes pose le pro-
blème de la conscience de soi, c’est-à-dire la conscience 
réflexive capable d’accéder à la connaissance de soi. La 
réalité de la conscience est posée et elle résiste au doute. 
En devenant une vérité indubitable, le cogito est le pre-
mier fondement de la connaissance. On entre alors dans 
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l’époque moderne qui ira jusqu’aux phénoménologues 
et aux existentialistes du xxe siècle.

Contingence Caractère de ce qui n’est pas nécessaire, 
qui n’a pas de raison d’être en soi. En somme, ce qui est 
mais qui pourrait être autrement.

Einfühlung « Intropartie » ou « empathie ». Capacité d’ac-
céder à une connaissance intérieure de l’autre.

Empirisme Connaissance fondée sur l’expérience.

Éthique Le terme « éthique » a deux étymologies : tantôt 
renvoyant aux mœurs du latin morales, « morale » ; tantôt 
faisant référence aux comportements, aux habitudes, 
dérivant du grec ethos, « comportement, coutume ». 
L’éthique désigne la partie de la philosophie traitant du 
bien et du mal, des jugements de valeurs. Éthique et 
morale étaient synonymes jusqu’au Moyen Âge où la 
morale devient alors d’ordre subjectif et universel, alors 
que l’éthique est plus relative et objective. En clair, la 
morale serait propre à chaque individu et caractérise-
rait sa singularité, tandis que l’éthique se rapporterait 
à l’ensemble d’une société. Toutefois, la frontière entre 
les deux termes reste très incertaine.

Ethos Comportement ou mœurs. Voir Éthique.

Être (l’) Tant le verbe que le substantif de ce mot sont 
indéfinissables. Toutefois, on peut dire que l’être peut être 
à la fois Dieu, la réalité en soi, tout comme l’essence ou 
encore la substance. C’est ce qui fait partie d’une réalité 
englobant les apparences et l’essence. Peut-être pourrait-
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on mettre en parallèle deux définitions à ce sujet. Tout 
d’abord celle d’un penseur présocratique, Parménide, 
auteur d’un Poème dans lequel il indique que : « De toute 
nécessité, il faut dire et penser que l’Être est, puisqu’il 
est l’Être. […] l’Être est incréé, impérissable, car seul il 
est complet, immobile et éternel… ». Puis la définition 
de Martin Heidegger qui précise dans Lettre sur l’huma-

nisme : « Qu’est-ce donc que l’Être ? L’Être est ce qu’Il est 
[…] L’“Être”  ce n’est ni Dieu, ni un fondement du monde 
[…] L’Être est ce qu’il y a de plus proche. ».

Géocentrisme Théorie faisant de la terre le centre de 
l’univers.

Héliocentrisme Mesure qui se fait à partir du soleil 
comme centre.

Holisme Néologisme formé à partir du grec holon, « tout » 
et qui signifie la primauté du Tout sur les parties. Une 
conception holiste s’oppose à une conception individua-
liste. Le terme a été formé par l’historien et sociologue 
Louis Dumont.

Individualisme L’individualisme est la position qui 
reconnaît l’importance et la réalité de l’individu dans une 
société, que ce soit aux niveaux économique, politique, 
moral… L’individu a une place primordiale et fondamen-
tale. C’est à partir et autour de l’individu et non du groupe 
que se constituent alors les valeurs d’une société.

Intersubjectivité Prise de conscience de soi par l’inter-
médiaire de la conscience de l’autre.
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Ipséité Connaissance de soi, ce qui renvoie à soi.

Libre arbitre Du latin liberum arbitrium qui désigne le 
pouvoir de choisir. Alors que ce terme a pu être aupa-
ravant synonyme de liberté, il désigne aujourd’hui la 
capacité de choisir devant l’égale possibilité de deux 
contraires. Ce terme rappelle que l’homme possède une 
faculté de juger qui lui est propre et le rend autonome.

Manichéisme Doctrine et religion du persan Manès (iiie 
après J. C.) qui affirme que le monde est gouverné par 
deux puissances égales : le bien et le mal. Saint Augus-
tin s’est laissé un temps séduire par les manichéens 
avant sa conversion.

Métaphysique Ce terme vaste et polysémique dési-
gne d’une manière générale la science de « l’être en tant 
qu’être », mais aussi ce qui dépasse le domaine de l’expé-
rience ou du visible. Là encore, ce mot a eu de nombreuses 
définitions selon les époques et les courants de pensée.

Nexus Terme latin désignant le « lien ».

Nihilisme Issu du latin nihil qui signifie le « rien ». Dési-
gne également une doctrine qui nie l’existence d’un 
absolu. Chez Nietzsche, il représente la période connue 
par l’Occident à la suite des phénomènes liés à la mort 
de Dieu et au déni des valeurs morales, à quoi s’ajoute 
l’idée d’un devenir sans but, d’une forme d’errance.

Phénoménologie/phénoménologue Littéralement, 
ce qui concerne « l’étude des phénomènes ». Husserl va 
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développer cette science comme le retour aux choses 
elles-mêmes. Il en apporte une définition dans ses Idées 
directrices pour une phénoménologie : « La phénoménolo-
gie [doit] être établie comme une science de l’essence, 
une science a priori, ou, comme nous le dirons aussi, 
une science eidétique ».

Scolastique Terme provenant du latin scholasticus, 
« l’école ». Il s’agit ici de désigner l’enseignement et les 
doctrines propres à l’École. Cet enseignement reprenait 
la philosophie et la théologie entre le ixe et le xiie siècles 
environ. Son but était de parvenir à concilier la foi et 
la raison.

Stoïcisme Terme provenant du grec stoa qui désigne 
le « portique » du nom du lieu où enseignait le philoso-
phe Zénon, fondateur du stoïcisme. Cette école va de 
l’antiquité grecque à l’antiquité romaine, du iiie siècle 
av. J. C. au iiie siècle apr. J. C. environ. L’enseignement 
prodigué se concentre autour de l’art de bien guider sa 
vie et de pratiquer l’indifférence devant tout ce qui peut 
nous affecter. D’où l’adjectif « stoïque » qui rappelle cette 
doctrine.

Subjectivisme Doctrine qui accorde de l’importance au 
subjectif par rapport à ce qui est objectif.

Sujet Terme provenant du latin subjectum, participe 
passé de subjicere, qui signifie « jeter ou mettre sous ». 
Le sujet peut être synonyme de substance. C’est un être 
réel doté d’attributs ou d‘accidents, mais aussi un être 
doué de conscience capable de faire des choix. C’est en 
ce sens que l’avènement de la conscience de soi, tel que 
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le rapporte Descartes, s’est aussi accompagné de ce que 
l’on a appelé le subjectivisme.

Telos Terme grec qui désigne la finalité, la fin.

Topos Terme grec qui désigne le lieu.

Transcendance/Immanence La transcendance désigne 
le fait de s’élever au-dessus, ce qui s’oppose à l’imma-
nence, ce qui est intérieur à l’être ou à l’objet. En ce 
sens, la transcendance permet de s’élever au-delà de 
soi, alors que l’immanence consiste à rester à l’inté-
rieur de soi. Envisager Dieu peut être l’expression d’une 
transcendance alors que concevoir le monde à travers la 
raison humaine peut exprimer une vision immanente.
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